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En présence du D' Berthoumieux,
neuropsychiatre

et de M. Dutrieux, psychologue,
directeur de l'institut St Joseph a Celles.

Semaine des Aidants Proches

_ Chaussée de Renaix, 194 .
7500 Tournai o~

Forum du CO”ege Notre-Dame www.semaineaidantsproches.be

Acceés : rue Blandinoise - 7500 Tournai




Portes ouvertes

du centre d'accueil de jour

Ce service accueille en journée des personnes
de plus de 60 ans ayant besoin d'un
accompagnement au quotidien.

Il propose un moment de répit aux aidants.

. Son équipe dynamique est sensibilisée
au vieillissement cognitif difficile.

Elle apporte écoute, conseil et soutien.

Oui, mais pas n'importe laquelle ! Venez rencontrer les professionnels dans leur

quotidien et visiter notre centre.

Beaucoup d’'émotions se croisent dans
laccompagnement d'un proche atteint
de la maladie dAlzheimer.
LArt thérapie offre loccasion de faire émerger
ce qui est a l'intérieur de nous.

M. Stéphane Adam,
docteur en psychologie, responsable de l'unité
de la sénescence de I'Université Catholique de Liege,
exposera les travaux de son équipe

sur lactivité et la santé mentale de nos ainés. Séance d'initiation a 'Art thérapie par Magali d'Haeyer,

ergothérapeute, sur le théeme du «lacher prise ».

W

(Priorité aux aidants proches de l'institution, maximum 15 personnes)
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